
Update 13.01.2022 
 

Hygienekonzept für das Tischtennistraining und den  
             Punktspielbetrieb in der Sporthalle Elmenhorst 
 
 
 
 

Allgemeine Tätigkeiten: 
 
Für jedes Training wird eine verantwortliche Person (vP) bestimmt. Die vP hat für 
die Einhaltung des Hygienekonzeptes zu sorgen. Er kann eine Person zur 
Unterstützung bestimmen, die ihm hilft. Für diese Person gelten die gleichen Regeln, 
wie für die vP. Die vP stehen im regelmäßigen Austausch zueinander, um das 
Hygienekonzept zu evaluieren, Erfahrungen auszutauschen und das Hygienekonzept 
ggf. punktuell zu verbessern. 
 
Die vP haben zu jedem Training eine Teilnehmerliste der anwesenden Tn zu erstellen, 
sodass jederzeit die tatsächlichen Anwesenheiten festgestellt werden können und im 
Fall einer Infektion die Kontaktkette sofort nachvollziehbar ist. Hier werden der Name 
und eine Kontakttelefonnummer aufgenommen. Zudem hat die vP sicherzustellen, 
dass nur doppelt geimpfte, genesene, geboosterte oder getestete Personen 
(2G+Regel) am Training und Punktspielbetrieb teilnehmen.  
( Selbsttests werden nicht anerkannt! ) 
 
 
 
Ablauf des Trainings:  
 
Die vP hat rechtzeitig vor Beginn des Trainings zu erscheinen und folgende 
Maßnahmen zu erfüllen: 
 
- Waschen und Desinfizieren der eigenen Hände 
- Öffnen der Hallentür  
- Das Umkleiden und Duschen ist nur im begrenzten Umfang wieder erlaubt 
- Aufbau der Tische und Umrandungen (hier dürfen die TN unterstützen nach Desin- 
  fektion der Hände) 
 
Die Tn haben folgenden Ablauf einzuhalten: 
 
- die Tn haben sich vor Fahrt zur Halle die Hände mindestens 30 Sekunden zu 
waschen und ggfls. zu desinfizieren 
- die Tn haben sich an das gesamte Hygienekonzept zu halten,  
- Handshakes oder Abklatschen, sowie Anhauchen des Balles sind verboten 
 
 
Nach dem Training erfolgt ein Durchlüften der Halle. 
 
 
 
 


